
Sikkerhetskontroll klasse BE 
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Kort nr. 1 

1. Hva er kravet til speilutrustning/sikt 

bakover når du kjører med tilhenger? 

Se vegbanen 2,0/2,5m til side for tilhenger. 

10m bak speilet (h/v) og videre. Se tilhenger 

minst i ett speil. Når tilhenger er like bred, eller 

bredere enn bil, se begge sider av tilhenger. 

2. Hvilke(n) lastsikringsmetode(r) er 

benyttet her? 

Lås, steng, surr kombinasjon. 

3. Forklar hvordan lastsikringen i dette 

tilfellet oppfyller kravet. 

Uføres 

4. Kontrollere om dekkene har riktig LI 

(bæreevne). 

Utføres 

Kort nr. 2 

1. Hva er største tillatte totalvekt på denne 

tilhengeren? 

Vognkort tilhenger 

2. Hvor tung tilhenger kan denne bilen 

trekke? 

Vognkort bil 

3. Kotrollér tilhengerkoplinga og forklar hva 

du kontrollerer. 

Kopling og innfesting 

4. Kontrollér parkeringsbremsen på 

tilhengeren. 

Parkeringsbrems på, prøve å kjøre frem 

Kort nr. 3 

1. Hvor tung tilhenger kan denne bilen 

trekke? 

Vognkort bil 

2. Hvor stor vekt kan hvile på 

tilhengerfestet? 

Vognkort bil og tilhenger 

3. Forklar hvordan lastsikringen her fyller 

kravet? 

Utføres 

4. Kontrollér om dekkene har riktig 

dimensjon. 

Vognkort og alle dekk 

Kort nr. 4 

1. Er det lov å kjøre med last som stikker 

seg utenfor sidene på tilhengeren? 

Maks 15cm (2x 7,5cm) 

Båthenger maks 40 cm (2x20cm), men ikke 

over 255cm 

2. Hvor stor vekt kan hvile på 

tilhengerfestet? 

Vognkort og tilhenger 

3. Forklar hvordan speilene på dette 

vogntoget fyller kravet til sikt bakover. 

Se vegbanen 2,0/2,5m til side for tilhenger 

10m bak speilet (h/v) og videre. Se tilhenger 

minst i ett speil. Når tilhenger er like bred, eller 

bredere enn bilen, se begge sider av tilhenger. 

4. Kontrollér at dekkene har riktig LI 

(bæreevne). 

Vognkort og alle dekk 

Kort nr. 5 

1. Hva er riktig dekkdimensjon for 

denne tilhengeren? 

Vognkort tilhenger 

2. Hvor tung tilhenger kan denne bilen 

trekke? 

Vognkort bil 

3. Forklar hvilke konsekvenser det kan 

ha å kjøre med for tung tilhenger. 

Kjøreegenskaper, overbelastede dekk m.m., 

ulovlig – reaksjon ved kontroll 

4. Kontrollér parkeringsbremsen på 

tilhengeren. 

Parkeringsbremsen på, prøve å kjøre frem 
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Kort nr. 6 

1. Hva er riktig LI (bæreevne) for dekkene på 

denne tilhengeren? 

Vognkort tilhenger 

2. Hvilke krefter skal lastsikringen tåle med 

tanke på bremsing? 

Hele tyngden 

3. Forklar hvordan denne lastsikringen 

oppfyller kravet. 

Utføres 

4. Kotrollér parkeringsbremsen på 

tilhengeren. 

Parkeringsbrems på, prøve å kjøre frem 

Kort nr. 7 

1. Hva er riktig dekkdimensjon på denne 

tilhengeren? 

Vognkort og alle dekk 

2. Hvilke krefter skal lastsikringen tåle med 

tanke på kjøring i sving. 

Halve tyngden 

3. Forklar hvordan denne lastsikringen 

oppfyller kravet. 

Uføres 

4. Prøvekjør og kontrollér at bremsene på 

tilhengene virker. 

Bremse og kjenne at bremsene på tilhengeren 

tar, eventuelt se spor i grus/snø. 

Kort nr. 8 

1. Hva er riktig LI (bæreevne) for dekkene på 

denne tilhengeren? 

Vognkort tilhenger 

2. Hva er kravet til speilutrustning/sikt 

bakover når du kjører med tilhenger? 

Se vegbanen 2,0/2,5m til side for tilhenger 

10m bak speilet (h/v) og videre. Se tilhenger 

minst i ett speil. Når tilhenger er like bred, eller 

bredere enn bilen, se begge sider av tilhenger. 

3. Forklar hvordan speilene på dette 

vogntoget oppfyller kravene. 

Utføres 

4. Kontrollér sikkerhetslenke eller wire og 

forklar hva du kontrollerer. 

Utføres 

Kort nr. 9 

1. Nevn tre lastsikringsmetoder. Lås, steng, surr, kombinasjon. 

2. Hvilke(n) lastsikringsmetode(r) er 

benyttet her? 

Forklares 

3. Forklar hvordan speilene på dette 

vogntoget oppfyller kravene. 

Se vegbanen 2,0/2,5m til side for tilhenger 

10m bak speilet (h/v) og videre. Se tilhenger 

minst i ett speil. Når tilhenger er like bred, eller 

bredere enn bilen, se begge sider av tilhenger. 

4. Kontrollér tilhengerkoplingen og forklar 

hva du kontrollerer. 

Utføres 

Kort nr. 10 

1. Hvilke krefter skal lastsikringen tåle med 

tanke på bremsing? 

Hele tyngden 

2. Hvor tung tilhenger kan denne bil trekke? Vognkort bil 

3. Kjør på vekta og forklar hvor tung 

tilhengeren er nå. 

Utføres: Aksel-/boggilast pluss kuletrykk 

4. Kontrollér sikkerhetslenke eller wire og 

gjør rede for hva du kontrollerer. 

Utføres 
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Kort nr. 11 

1. Hva er tillatt nyttelast for denne 

tilhengeren? 

Vognkort tilhenger 

2. Hvilke krav gjelder for sikring av 

veggrep på tilhenger på vinterføre? 

Om nødvendig vinterdekk med eller uten 

pigger, kjetting 

3. Forklar riktig plassering av last på 

tilhenger? 

Kuletrykk, veggrep forhjul bil, kursstabilitet, 

bremselengde og blendingsfare 

4. Prøvekjør og kontollér at bremsene på 

tilhengeren virker. 

Bremse og kjenne at bremsene på tilhengeren 

tar, evt. se spor i grus/snø 

5. Kontrollér varmgang på bremsene. Kjøre noen minutter, så kjenne varme på hjul. 

 

 

Kort nr. 12 

1. Sjekk alder på dekk Påvis alder på dekke eks: 4224 (uke/år) 

2. Sjekk av hjullager Ta tak i dekkets sider og napp mot deg, skal 

ikke vøre noen bevegelse i hjullager 

3. Hvor mye vekt kan du laste i denne 

tilhengeren med denne bilen? 

Sjekk vognkort 

Tillatt hengervekt med brems på bil, minus 

egenvekt på henger 

4. Sjekk hengerfeste på bil Ved avtagbart hengerfeste må 

sikkerhetsvaieren festes i bil / Ved svingbart 

eller fastmontert hengerfeste kan man feste 

vaier rundt kule 

5. Hvor mye last kan du laste inn på 

denne hengeren? 

875 kilo 
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